
כך נראה יום טיפוסי שלי: מאות פניות מדי יום להתייעצות על זוגיות, אהבה 
ופתרון  מענה  מקבלת  פנייה  כל  ועוד.  עסקים  אישית,  התפתחות  עצמית, 
מקום  להן  לתת  שונות,  דעות  ולקבל  להכיל  למדתי  השנים  לאורך  אישי. 
ולאפשר לאנשים שונים לשתף אותי ברגשות ובתחושות שלהם גם אם הם לא 

זהים לשלי. 

ולמדתי על בני אדם: מה מפעיל  שמעתי הכול מהכול, הכרתי הכול מהכול 
אותם, מה מעניין אותם, מה מפחיד אותם ומה מונע מהם להצליח ולפרוח. 
ולאורך השנים הצלחתי לגעת באנשים  בעזרת הכלים שרכשתי בלימודים 
ולהניע אותם לעשות שינויים. דיברתי איתם בגובה העיניים והוכחתי להם 
שפריצת גבולות והשגת יעדים הם דברים ישימים ואפשריים שכל אחד/ת יכול 

להשיג בעזרת הדרכה וליווי נכון.

בניתי  עוסקת  אני  בהם  מהתחומים  אחד  בכל 
לעובדים,  שמותאמות  ייחודיות  והרצאות  סדנאות 

מנהלים ועסקים.

אהבה עצמית והתפתחות אישית.
 יזמות.
זוגיות.
אני 2.0.

שינוי הרגלי חשיבה.
סביבות בחיינו.

ועוד… 

1.הצטרפות להכשרות קיימות של "זה הזמן 
שלך" (דיגיטלי או פרונטלי).

2.אני מגיעה אליכן! סמינר קבוצתי הכולל 
חמישה מפגשים פרונטליים אישיים 

ומותאמים, לפיתוח אהבה עצמית ועוד.

הסדנאות וההרצאות לימדו אותי שיעור חשוב: יש 
אנשים שצריכים לעבור דרך, תהליך ולא רק מפגש 
בתחום  טווח  ארוכי  סמינרים  פיתחתי  לכן  אחד. 

ההתפתחות האישית והאהבה העצמית.
תוכלו להתאים לכם אותם בכמה אופנים:

הכלים האלו ישרתו את המתאמנים ביום-יום, ביחסים שלהם מול המשפחות שלהם, בני/ות הזוג וכמובן גם במקום 
העבודה, שם אנחנו מבלים את רוב היום שלנו. בעזרת הכלים הללו, העובדים והעובדות שלכם יוכלו לתקשר טוב 
יותר ביניהם ועם מנהליהם, למקד את התחרותיות שלהם בפן המקצועי ולא האישי, להיות הישגיים יותר, ממוקדים 
יותר ופרודוקטיביים יותר. בנוסף לכך, ההכשרות שאני מעבירה יקנו לעובדים תחושת מסוגלות וביטחון עצמי 

שיאפשרו להם לפרוץ את הגבולות של עצמם.

כשנשאלתי "מה תרצי להיות כשתהיי גדולה?" אמרתי שארצה לייצר חוויות במערכות יחסים.
לגרום לאנשים להכיר את עצמם ואת הסביבה שלהם, לאהוב את עצמם, לתקשר מחוץ 

לדיגיטל וליצור רגעים בין - אישיים מיוחדים, עמוקים ומעניינים. 
בשנים האחרונות אני מתעסקת בקידום נשים בתחומים שונים, יצירת מערכות יחסים בריאות 

וטובות עם עצמנו ועם הסביבה שלנו, מיגור והעלאת המודעות לאלימות כלפיי נשים ועוד. 

אני מזמינה אתכן ואתכם
להצטרף אלי בדרך שבה תרצו לפתח את עצמכם.

החזון שלי

הנסיון שלי גרם לי להבין

נעים מאוד, אני רוני שינקמן,

בא לכם לפנק את העובדים?
במחירים  ולרכוש  ולמנהלים  לעובדים  להעניק  תוכלו  שלי  והשירותים  המוצרים  כל  את 

אטרקטיביים, תוך התאמה וגמישות מחשבתית לכל פרויקט:

לצפייה בכל המוצרים והשירותים שלי,
אני מזמינה אתכם לבקר בחנות האתר.

שלי  והחזון  הפעילות  לליבת  מתקשרים  כולם 
והפרודוקטיביות  התקשורת  יכולות  לשיפור 

האישית והארגונית.

זה הזמן שלךהרצאות מוקלטות
להתפתחות אישיתהאפליקצייה

PROJECT ME מארז הספרים שלי
בחתימה אישית

*הצעות מחיר וסילבוסים ע"פ אפיון ודרישה
office@ronishe.co.il :לפרטים נוספים

או חייגו: 052-531-8181

נשואה לברק ואמא לשניים. את דרכי התחלתי כבלוגרית.
בעיקר כתבתי על זוגיות, אהבה ויחסים. על בסיס הבלוגים שלי כתבתי שני 

ספרים שהפכו לרבי מכר.
כבר 15 שנים שאני פועלת ברשתות החברתיות בנושאים מגוונים, והקמתי 
בהן קהילות מיוחדות במינן: מיזם היכרויות שכבר חיתן מעל 350 זוגות(!), 

קהילה ליצירת מעגלים חברתיים לנשים ועוד.
לאחר שסיימתי לימודי הנחייה ואימון זוגי בבר אילן, יצאתי בסדרת הרצאות 

בנושאי אהבה עצמית וזוגיות שזוכות להצלחה גדולה ולביקוש רב.
אני מזמינה אתכם לקחת חלק בכל אותם השירותים שיצרתי המפורטים 

בהמשך הדף.

www.ronishe.co.il

אנשים וסיטואציות. 

סמינרים דיגיטליים ופרונטלייםסדנאות והרצאות

לקוחות שעבדתי איתם

לחברות וארגונים


